
DIUMENGE 22 DE MARÇ - PUIG DEL BASSEGODA 

El diumenge 22 de març ens vam llevar d’hora per trobar-nos a Begur a les 7.30 i fer camí 

cap a Sadernes. Allà ens vam trobar amb la resta i 14 persones ens vam disposar a pujar al 

Bassegoda desde Sadernes. La caminada va començar a quarts de 10 del matí i es va allargar 

una mica més del previst . El temps ens va acompanyar i vam tenir sol tot el dia. Anàvem 

molt ben equipats amb GPS seguint el track de la ruta al peu de la lletra. Portàvem fins i tot 

una bota de vi per agafar forces. 

Vam començar a caminar per la pista fins a trobar el torrent passant per la resclosa del 

Gomarell. La pista va seguint paral·lela el riu per la vall de St Aniol d’Agulla. A la vora del riu 

ens vam parar a esmorzar per agafar forces i seguir caminant per que encara ens quedava 

un llarg camí per endavant. Vam creuar el torrent dues vegades i vam continuar pel GR11. A 

partir d’aquí el camí ja s’enfilava fortament fent ziga-zagues per l’obaga del Martanyà. 

Al arribar al Coll Roig (829m) vam  canviar de vessant i  per primer cop es va deixar veure 

l’obaga del Bassegoda. Vam continuar seguint pel GR11, fins a trobar les runes de Mas 

Principi, vam creuar una torrentada i vam anar a parar al corral de Principi. Allà ens 

esperava un tros de pujada forta, després vam tombar a la dreta fins arribar al Coll del 

Principi (1127m). A partir d’aquest punt vam deixar el GR i vam seguir per una pista més 

desfeta. I a continuar pujant,  fins a arribar al pla de la Bateria que és un balcó amb vista a 

tota la vall que acabàvem de pujar. Aquí ja ens quedava l’últim tram de pujada fins a arribar 

a la base de la cimera on ens esperava la grimpada d’uns 10-15m. Estava molt ben 

acondicionada amb cadenes i agafadors per fer-la més fàcil i segura. 

A les dues passades vam arribar al cim del bassegoda on vam poder gaudir d’unes vistes 

fantàstiques  del Comanegra, el Puigsacalm, el Canigó, el Golf de Roses. Tot i que hi havia 

una mica de boira i la costa no s’acabava de veure definida del tot. A dalt gairebé tot el 

grup va tornar a agafar forces dinant...menys 5  despistats que van deixar el dinar al cotxe 

pensant que la ruta seria més curta.  Aquests 5 van passar una mica de gana i no veien l’hora 

d’arribar al cotxe (la penya del tupperware). 

Un cop dinats (gairebe tots) vam començar la tornada.  Vam desgrimpar fins a la base i vam 

agafar un corriol a la dreta que va vorejant la cinglera. Aquí vam tenir un petit problema 

tècnic amb el GPS (se l’hi van acabar les piles) i vam sortir de la ruta marcada, però 

ràpidament vam rectificar la ruta. Vam començar a baixar fortament per la tartera. La 

baixada era pronunciada i hi van haver unes quantes caigudes lleus. Vam continuar baixant 

fins a arribar al coll del riu a 993m. Aquí ja ens començava a quedar poca aigua i vam haver 

de començar a racionar-la....i entre la falta d’aigua i la gana d’alguns... 

Vam arribar a les masies de Can Agustí i la Plana per la vall del riu i vam continuar baixant 

per la pista fins a arribar a l’ermita de St Feliu del Riu. Just després vam poder repostar 

les cantimplores d’aigua en una font que vam trobar a la baixada . Ja només ens quedava la 

recta final i quedava poc per arribar al pont d’en Valentí.  A només 2 km a Sadernes teniem 

el cotxe , a les 19:05 hi arribavem. Tots vam anar directes al bar a prendre alguna cosa i els 

5 de la “colla del tupper” vam devorar el dinar-berenar-sopar  acompanyat amb unes 

cervesetes. 

El dia va ser rodó. La ruta val molt la pena, el recorregut és molt variat, bosc, riu, tarteres, 

grimpades...us la recomanem!! 


